VELKOMMEN TIL
HADSEL MARATON

6 .AUGUST 2011
STOKMARKNES

ET LGP FOR ALLE I NORGES
MEST STORSLAGNE NATURI




Lopet som gar i Norges mest storslagne natur. Midt i gyriket Lofoten og Vesterdlen
ligger Hadselgya, som er en maratondistanse i omkrets. Lofotveggen ligger
majestetisk og flott og skjermer gya for de store stormer - tar ikke lgpet pusten fra
deg, vil nok naturen serge for det. Bli med pd en opplevelse for livet- HADSEL
MARATONI

Vi har felgende distanser: Minimaraton (2,1 km), Trollf jordmila, Friskhusjoggen (4,2
km), 1/1 maraton og 1/2 maraton, rulleskeyte/ski (1/1 maraton og 10 km)
“Labb og Line" lep for barn mellom 0 og 10 ar.

Praktiske opplysninger
Start og innkomst ved Stokmarknes torg.

Pamelding til:
HADSEL MARATON, Postboks 148, 8455 Stokmarknes
hadselmaraton.no

Pameldingsfrist: torsdag 04.08.11 ki 21:00.
Ved pamelding etter fristen paleper et gebyr pa kr 100, -

Starttid:  1/1 maraton kl 10:00
Rulleski/skeyter 10km kl 10:00
“Labb og Line" Barnelop kl 11:30
1/1 maraton rulleski/skeyter kl 12:30
1/2 maraton kl 12:30
Trollf jordmila kl 12:30
Friskhusjoggen kl 12:30
Minimaraton kl 12:30

Pamelding og utdeling av startnummer fredag fra kl 1800 - 2100 i
Turistinformasjonen pd Markedsbrygga. Lerdag kan startnummer hentes fra kl 08:30
ved Stokmarknes paviljong og senest en og en halv time for start.

(Gjelder ikke Minimaraton og “Labb og Line" Barnelap).

Pris:
1/1 maraton kr 300,- | Rulleskeyte/ski kr 150,-
1/2 maraton kr 250,- | Friskhusjoggen kr 50,-
Trollf jordmila kr 200,- | Minimaraton kr 50,-
Trollf jormila rekrutter (12-15ar)  kr 150,- | Labb og Line kr 50,-

BANKGIRO NR. 4570.11.71857 - SpareBank1 Nord-Norge

Klasseinndeling i konkurransene:
12-15 (Trollf jordmila), 16-20, 21-34, 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64,
65-69, 70-74, 75-79, 80 og oppover.
Rulleski/skeyte - dame og herreklasse: 10 km 12-15 ar
1/1 maraton over 16 ar



Kontaktpersoner
Inger Bardsen, tIf.: 76 15 24 83/911 47 228 e-mail: inger.baardsen@trollf jord.no
Jonn Kleboe, tIf.: 76 15 54 62/906 08 765 e- mail: jonkla@trollf jord.no
Gerd Hanssen, tIf.: 907 42 775 e-mail: gerd.hanssen@hotmail.com

Drikke/matstasjoner

Det er i alt 11 drikkestasjoner som fordeler seg slik: Stokmarknes (start og mal),
Flatset, Dragnes, Taen, Anstad, Melbu, Ekren, Steilo, Hadsel og Myran. T tillegg vil
det veere en stasjon pa Vangen for de som lgper 1/2maraton.

Pa drikkestasjonene vil det bli servert vann, saft og sportsdrikk. Der vil ogsd veere
svamper og papir. Pa de fire siste stasjonene for mal blir det i tillegg servert
sjokolade, banan og cola.

Premiering
e Lopets medalje til alle deltakere
e Vandrepokal til beste kvinne og mann
o Ekstra premie til alle 5., 10., 15. og 20. gangs lgpere
e Alle premieres pa 1/1 maraton.
e 1/3 premiering pa 1/2 maraton og 10 km
o Pa Friskhusjoggen trekkes det premier pa starthnummer.
e Minimaraton er uten tid.
e "“Labb og Line" Barnelgp er uten tid. Egen medal je
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Lop:

| Minimaraton [ | “Labb og Line" Barnelepr [ | Trollfjordmila

[ 1 1/1 maraton || Friskhusjoggen [ 11/2 maraton

[ | Rulleski Klassisk [ | Rulleskeyte m/staver || Rulleskeyte u/staver

[ | Rulleski skeyting [ | 10km rulleski/skeyter [ 11/1 m rulleski/skeyte



SOSIALE ARRANGEMENT

I tillegg til at dette er et flott sportsarrangement med personlige rekorder, premier
og medal jer, synes vi det er viktig med en sosial ramme rundt lepet. Vi avslutter
maratondagen med bankett. Pdmelding til bankett i sekretariatet for start.

ANDRE OPPLEVELSER VI KAN ANBEFALE VED BES@ZK TIL HADSEL
Hurtigrutemuseet, Hadsel kirke med kulturminnepark, guidet fjelltur til M@YSALEN
med 1262 m.o.h. telefon: +47 974 60 889 (+47 456 17 367).

Vesterdlsmuseet, Norsk Fiskeindustrimuseum, fiskevann og flott natur med turleyper.

OVERNATTINGSMULIGHETER
Vesterdlen Hotell og Kongressenter:
avd. Hurtigruten Hus, sentrum tIf.: 76 15 06 00
avd. Turistsenteret, Boroya tIf.: 76 15 29 99
Stokmarknes Camping tIf.: 992 34 380
Norlandia Melbu Hotell tIf.: 76 16 00 00
Nygdrd Feriehus tIf.: 76 15 54 95 / 905 51 072

Dere som trenger overnatting, ber bestille det sa snart som mulig. Bdde hotellene og
campingplassen har allerede stor pagang.

Klipp her ----c-commmm e e e

HADSEL MARATON
Postboks 148

8455 STOKMARKNES

m Trollfjord Kraft SpareBank 14

NORD-NORGE -

e

'
SKRETTING

() Fjordkraft



